
面会について

今月の予定

通所リハビリテーション（デイケア）

今月のお知らせ
通所・訪問：お盆も暦通り営業します♪

★理美容（入所）： 8/11・ 8/25

〇お楽しみメニュー（入所・通所）

8/ 6：鯛めし

8/22：冷しゃぶ（※入所のみ）

8/26：助六寿司・さつまいもの天ぷら
♪キャラバン隊（通所） 8/28：白玉抹茶氷

コーヒー週間（通所）

■お楽しみスイーツ（入所・通所）

播田屋様 絲印煎餅

夏祭り： 8/18（入所）

誠に勝手ながら、やまさきえん便

りは９月をもちまして紙面での配布

を終了させていただき、１０月より

ホームページでの掲載のみとさせて

いただきます。引き続きご覧いただ

きますようよろしくお願い致します。

※当苑ご利用に対するご意見、ご質問が

ございましたらお気軽にご相談ください。

サービス向上に努めさせていただきます。
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介護老人保健施設 山咲苑

やまさきえん便り８月号

★

★ ♪

日程：月曜日～日曜日

9:00～11:00／13:30～16:30

人数：１回あたり最大５人まで（未就学児を含

む）

場所・時間：居室にて１回３０分以内

回数：面会者お一人様につき１日１回

面会時は感染予防の為マスクの着用、手指消

毒をお願いします。ご希望の時間によっては入

浴やリハビリ、おやつの提供と重なり、お待た

せすることがございます。また、ご本人様の体

調不良により急遽面会を中止させていただく場

合がございます。予めご了承ください。

＜食べ物の差し入れについて＞

当施設ではカロリーや塩分等に注意しバラン

スの良い食事の提供に心がけています。好物等

の差し入れをしたいとご家族様からのご要望も

ございますが、食中毒防止等の食品衛生上の管

理の為、食べ物の持ち込みは原則お断りさせて

いただいております。

☆外出・外泊につきましてはご相談ください☆

ホームページURL

https://yamasakien.biz/

②そんなこと言ってる

と体力が落ちるし、人

との交流もしないと活

気がなくなるよ。ﾃﾞｲｹ

ｱに行ってみたら？

①今年の夏も暑いから、外に出

るのはやめておこうかな。

⑥そうなんだ！

⑤散歩や買い物が日課の人は

屋外歩行訓練をしたり、家事

動作の練習をする人もいるよ。

⑦他にも、自宅でで

きるｾﾙﾌﾄﾚｰﾆﾝｸﾞや、

食事指導・熱中症対

策の指導もしてくれ

るよ。

⑧それは心強いね。行ってみようかな。

③ﾃﾞｲｹｱってどんな

ことをするの？

④その人の生活に合わ

せた運動や、交流をし

ているよ。

「夏のリハビリテーション」

七夕そうめん

すいか割り！


