
フォトコーナー

今月の予定

今月のお知らせ

★理美容（入所）：11/ 3・11/17

〇お楽しみメニュー（入所・通所）

11/ 6：松茸ごはん

11/12：かつおのたたき・焼栗コロッケ

♪キャラバン隊（通所）11/17：幕ノ内弁当

♪キャラバン隊（入所）11/11：親子丼

コーヒー週間（通所）

■お楽しみスイーツ（入所・通所）

五十鈴勢語庵 様：岩戸の塩ようかん

通所はカレンダー通り営業

♪
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面会について

※当苑ご利用に対するご意見、ご質問がご

ざいましたらお気軽にご相談ください。

サービス向上に努めさせていただきます。

感染症に注意しましょう！
これから冬場にかけては、気温の低下や乾燥により、イ

ンフルエンザや新型コロナウイルス感染症等の感染症が流

行しやすい時期となります。

特に高齢の方や基礎疾患をお持ちの方は、感染すると重

症化する場合もある為、日頃から感染予防が大切です。

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症は、どちら

も発熱や咳、のどの痛み等の症状がみられる感染症です。

【主な症状】

・インフルエンザ

急な発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、咳、のどの痛み等

・新型コロナウイルス

発熱、咳、のどの痛み、倦怠感、鼻水等

マスクの着用が効果的

感染を予防するためには、手洗い、手指消毒、定期的な

換気、咳エチケット等、基本的な感染対策を続けることが

大切です。

また、発熱や咳等の体調不良がある場合は無理をせず、

早めに医療機関へ相談してください。

皆様が安心して冬を過ごせるよう、引き続き感染予防へ

のご理解とご協力をお願い致します。

介護老人保健施設 山咲苑

やまさきえん便り１１月号

～入所ご利用のお客様へ新型コロナワクチンのご案内～

山咲苑では12月に新型コロナワクチン接種を予定して

おります。事前に接種希望をお伺いさせていただき、希

望された方を対象に問診票を同封いたしますでの説明を

お読みいただき、11月25日までに当苑窓口までお届けく

ださい。

日程：月曜日～日曜日

9:00～11:00／13:30～16:30

人数：１回最大５人まで（未就学児を含む）

場所・時間：居室にて１回３０分以内

回数：面会者お一人様につき１日１回

面会時は感染予防の為マスクの着用、手指消

毒をお願いします。ご希望の時間によっては入

浴やリハビリ、おやつの提供と重なり、お待た

せすることがございます。また、ご本人様の体

調不良により急遽面会を中止させていただく場

合がございます。予めご了承ください。

＜食べ物の差し入れについて＞

当施設ではカロリーや塩分等に注意しバラン

スの良い食事の提供に心がけています。好物等

の差し入れをしたいとご家族様からのご要望も

ございますが、食中毒防止等の食品衛生上の管

理の為、食べ物の持ち込みは原則お断りさせて

いただいております。

☆外出・外泊につきましてはご相談ください☆

お月見大作戦☽
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